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PERCORSO FORMATIVO 2027 

                  COSTRUIRE LIBERTA’: 

             FORMAZIONE PER OPERATRICI DEI CENTRI          

              ANTIVIOLENZA 

 
             CONTENUTI DEL PERCORSO FORMATIVO 

 
In particolare, sono stati previsti, ai sensi della Delibera 1037 del 27/07/2020 della Regione Toscana, i seguenti 
moduli: 

 PRIMO MODULO 09/01/2027: 

Presentazione dell’Associazione e del programma del corso. Aspettative e 

motivazioni del gruppo. 
 

 SECONDO MODULO 23/01/2027:  

Gli stereotipi di genere e il sessismo nel quotidiano. L’immagine della donna e l’uso di un linguaggio sessista 
nei mass media. 

 

 TERZO MODULO 06/02/2027:  
Storia del movimento delle donne e del femminismo. La rete nazionale e internazionale Il 

lavoro nelle Case Rifugio, nelle case di seconda accoglienza e H72. 

 

 QUARTO MODULO 20/02/2027:  

Le forme della violenza. La violenza assistita. Le dinamiche della violenza. 
 

 QUINTO MODULO 06/03/2027:  
Specificità della violenza digitale contro donne e ragazze. Lavorare sulla sicurezza digitale 

con le donne: pratiche e strumenti. 

 

 SESTO MODULO 20/03/2027:  
Approfondimento sulle conseguenze psicologiche della violenza: possibili esiti dei diversi tipi di violenza. 

Il sostegno psicologico individuale e di gruppo. 
 

 SETTIMO MODULO 03/04/2027:  

L’ascolto e l’accoglienza alle donne: la centralità della donna e la relazione di aiuto con le operatrici. La rilevazione del 

rischio, dei bisogni e delle risorse delle donne. Approfondimento per il percorso delle donne migranti. 

 

 OTTAVO MODULO 17/04/2026:  

Essere operatrici: dinamiche di gruppo, etica del lavoro, comunicazione e spazi di 
supervisione. 

 

 NONO MODULO 08/05/2027:  

Normativa, procedimenti e tutela legale: gli strumenti giuridici a supporto della donna.  

 

 UN DECISMO MODULO 22/05/2027: 

Incontro Conclusivo e festa della volontaria. 
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Docenti : 
Assunta Bigelli - Presidente Amica Donna 

Avvocata Francesca Massi – Consulente Legale Amica 
Avvocata Francesca Tornani – Consulente Legale Amica 

Donna 

Dott.ssa Paola Bernardini – Operatrice Amica Donna 

Dott.ssa Patrizia Porreca - Operatrice Amica Donna 

Dott.ssa Silvia Nannini – Operatrice Amica Donna 

Dott.ssa Elena Cencetti – Operatrice Amica Donna 

Gianna Presenti – Operatrice Amica Donna 

Dott.ssa Laura Peccatori - Psicologa Psicoterapeuta Consulente Amica Donna  

Tutoraggio: Dinarosi Pastorello - Operatrice Amica Donna 

Per INFO e CONTATTI: Segreteria organizzativa - Tutor Dina  

telefonate o messaggi al 3929 504270 

  email a: segreteria@associazioneamicadonna.it 
 

 
I TEMPI E LUOGHI di SVOLGIMENTO DEL PERCORSO FORMATIVO 

 
Lo svolgimento degli incontri è suddiviso in dieci moduli formativi, per un totale di 60 ore. 
Il corso si svolgerà presso la sede della Associazione Amica Donna Via G. Sabatini, 49 Chianciano 
Terme 53042. 
Il corso avrà inizio il 9 gennaio 2027 e si concluderà il 22 maggio 2027. Le lezioni si terranno di 
sabato, a sabati alterni. 
 Orario: 9:30-12:30/14-17 

L'ACCESSO AL CORSO PREVEDE UN COLLOQUIO DI 
SELEZIONE. LE CANDIDATE SARANNO RICONTATTATE PER 
CONCORDARE LE MODALITÀ DELL'INCONTRO CONOSCITIVO. 

Per l'iscrizione al corso è richiesto un contributo di 30 euro 
 
 
LA SOLA FREQUENZA DEL CORSO DARÀ DIRITTO A UN ATTESTATO DI 
PARTECIPAZIONE. IL CONSEGUIMENTO DELL'ATTESTATO FINALE VALIDO PER 
L'OPERATIVITÀ E L'INSERIMENTO NEL CENTRO ANTIVIOLENZA È INVECE 
SUBORDINATO AL COMPLETAMENTO DELLE ORE DI TIROCINIO PREVISTE. 
 

 
SCADENZA DELLE DOMANDE 

 
Le domande di iscrizione dovranno essere inviate entro e non oltre il 15 novembre. 
 
Potete trovare i moduli necessari nel sito di Amica Donna,  
da inviare all’email segreteria@associazioneamicadonna.it 
 

CONTATTI: SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 3279999228/ 3293050686 o MAIL segreteria@associazioneamicadonna.it 
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